YA

YUKSEKOGRETIM KURULU

DEGERLENDIRME
KRITERLERI




. °
. o . . . e SPOR
SPOR DOSTU KAMPUS DEGERLENDIRME KRITERLERI ¢ RRSITPUUS

Universite, spor dostu kampiis yaklasimiile ilgili bir misyon ve vizyona
sahiptir, buna dayali stratejileri vardir.

Universite, fiziksel aktivite ve beslenme dostu is yeri sertifikasina
sahiptir.

Universite, kampliste saglikli yasam ve spor faaliyetlerine ydnelik
uluslararasi sertifika/lara sahiptir.

Universite, 2024 yili icerisinde, en az 10 (on) etkinlik (spor, kiltdr,
sanat) planlamis ve uygulamistir.

Universite, 2024 yilini kapsayan ve en az 5 (bes) spor faaliyetinde
dgrencilerine rol ve sorumluluklar (alan uygulamasi, isletmede
mesleki editim vb.) vermistir.

Universite, spor dostu kampiis yaklasimi kapsaminda, kendisine katki
saglayacak ic ve/veya dis paydaslara sahiptir. (ilgili Bakanlik, Kamu
Kurumlari, Spor Federasyonlari, Ozel Sektdr, Universitenin akademik
ve/veya idari birimleri, vb)

Universite, spor faaliyetleriyle ilgili ic ve/veya dis paydaslariyla 2024
yilricin en az bir proje (TUBITAK, ERASMUS+ vb) yapmistir.

Universite, 2024 yiliicerisinde ulusal spor miisabakalarina katiimistir.

Universite, 2024 vyili icerisinde uluslararasi spor miisabakalarina
katilmistir.

Universite, 2024 yili icerisinde ulusal ve uluslararasi spor
musabakalarina ev sahipligi yapmistir.
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"Universite, fiziksel aktivite ve spor faaliyetleri icin biitceye sahiptir,
batcenin gerceklesmesini duzenli olarak izler ve degerlendirir.

a) Fiziksel aktivite ve spor faaliyetlerine iliskin ayrilan blitce miktari
b) Fiziksel aktivite ve spor faaliyetlerine iliskin gergeklesen biitge
miktar!"

Universite, fitness ve spor salonlari gibi &zel alanlara sahiptir.

Universite kampiis icerisinde acik alanda gerceklestirilecek bireysel
spor faaliyetleri (YirdyUs Yolu, Bisiklet Yolu vb) icin uygun altyapiya
sahiptir.

Universite, kampiis icerisinde acik alanda gerceklestirilecek takim
sporlarinin yapilabilecedi alana(Kortlar, Sahalar vb) sahiptir.

Universite, kampiis icerisinde ylizme havuzuna sahiptir.

Universitede Genc Ofis kurulmus olup aktif bir sekilde faaliyet
gostermektedir.

"Universitede, sportif faaliyetleri ve rekreasyon etkinliklerini aktif
olarak yuraten kullGp ve 6grenci topluluklart mevcuttur.

a)Aktif sportif faaliyetler ve rekreasyon etkinlikleriyle ilgili topluluk
saylisli ve isimleri

b) Bu topluluklara kayith Gye 6grenci sayisl

c) Yillik gerceklestirilen etkinlik isimleri ve sayisi (topluluk ismine
go6re ayrilmis)"

Universitede, arama kurtarma faaliyetleri aktif olarak yiriiten kuliip
ve dgrenci topluluklari mevcuttur.

Universite, fiziksel aktivite ve spor faaliyetleri icin etkin bir duyuru
mekanizmasina sahiptir.
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Universite, 2024 yili igerisinde en az bir defa fiziksel aktivite ve spor
yapanlara, ilgili personele ve antrendrlere yonelik ilk yardim kursu
dizenlemistir.

Universite, 2024 yili icerisinde tiim 6grencileri icin fiziksel aktivite ve
spor programlarini, hizmetlerini ve tesislerini tanitan faaliyetler ve
organizasyonlar dizenlemistir.

Universite, mezunlarina ya da emekli mensuplarina kampisteki
fiziksel aktivite ve spor hizmetlerini sunmaya devam etmektedir.

Universite, 6grencilerinin fiziksel aktivite ve spor faaliyetlerine
katihmini desteklemek icin katihm belgesi, sertifika, madalya, kupa,
vb verir.

Universite, 2024 yiliicerisinde en az bir defa geleneksel spor ve/veya
geleneksel oyun etkinlikleri (cirit, gulle, kizak, binicilik vb)
duzenlemistir.

Universite, 2024 yili icerisinde spor senlikleri ve festivaller gibi bilyiik
profesyonel veya amator etkinlikleri dizenlemistir.

Universite, 2024 yili icerisinde {lkemiz icin nemli olan &zel giinlerde
ve milli bayramlarda spor faaliyetlerine yer vermis ve bu faaliyetlere
ogrencilerin katiimlari saglamistir.

Universitede, tiim kampiis mensuplarina kolay ve ulasilabilir saglik
hizmeti vardir.

Universite, 2024 yili icerisinde &grencilerinin psiko-sosyal ve
akademik gelisimlerini (stres yénetimi, 6fke yonetimi, saglkli yasam
vb.) desteklemek adina faaliyetler yapmistir.

Universitede, gida ve beslenme hizmetlerinden sorumlu bir kisi veya
bir komisyon vardir.
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Universite, mensuplarina diyetisyen kontroliinde saglikli, dengeli ve
farkl ihtiyaclara (sporcu, vejetaryen, vegan, laktozsuz ve glitensiz)
uygun yemek hizmetleri saglar.
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Universite, kampis icindeki spor tesislerinde ve/veya ulasilabilir
alanlarinda, saglikl (lGcretsiz) icme suyu istasyonlari vardir ve diizenli
denetimleri yapilmaktadir.

ld

Universite, 2024 yili icerisinde bulasici hastaliklar icin (HIV, HPV,
Covid vb.) takip, destek ve bilgilendirme hizmetleri sunmustur.

Universitede 2024 yili igerisinde dezavantajli ve/veya destege ihtiyac
olan &grencilerin ihtiyaclarini belirlemis ve bu 0grencileri spora
yonlendirerek iyilestirici calismalar yapmistir.

Universite, 2024 yiliicerisinde tiim kampiis mensuplarina, bagimlilikla
mucadele amaciyla koruyucu/onleyici farkindalhk calismalari
duzenlemis ve bagmlilikla ilgili merkez ya da bolumlere
yonlendirmistir. (Uygulama Arastirma Merkezi, YEDAM, Saglikli Yasam
Merkezi-Sigara Birakma Poliklinigi vb.)

o
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Spor tesislerinin bulundugu acik alanlarda sigara kullaniminin yasak
oldugu bolgeler bulunur.

Universite 2024 yili icerisinde dgrencilere bahar ve giiz déneminde
satran¢g, dama, mangala, go vb. zihin sporlart turnuvalari
duzenlemistir.

Universite, spor tesislerinin ve ekipmanlarinin diizenli araliklarla
bakim ve onarimini gerceklestirmis ve tesislerin temizligine onem
vermistir.
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Universite, 2024 yili icerisinde toplumun spor faaliyetlerine katilimini
sa@glayacak etkinlikler dizenlemis veya Sivil Toplum Orgutleriyle
birlikte bu konuda ortak faaliyetler gerceklestirmistir.

W
o

Universite, spor tesislerinden elde edilen gelirin cesitlendirilmesi
amaciyla farkli etkinlikler, kurslar, Uyelikler, bagis veya sponsorluk
anlasmalari gibi gelir kaynaklarini degerlendirir.
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Universite, 2024 yili icerisinde kampiis mensuplarina saglikli yasam
aliskanliklari kazandirmak icin egitim ve farkindalik programlari(spor
yaralanmalari, aktif yasam, saglikli beslenme, atdlye calismalari vb.)
dlzenlemistir.
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Spor tesislerinin kullanimi, spor ekipmanlarin rezervasyonu ve
kampUs mensuplarinin  yaptiklari sporlarin  takibine yonelik
Universitenin gelistirdigi mobil uygulama/lara sahiptir.

Universite, 2024 yili icerisinde kampiis calisanlari ve dgrencilerine
yonelik Spor Dostu KampUs uygulamalarinin gelistirilmesi icin
ihtiyaclarin  tespitine yonelik anket vb. tarama calismalari
yuratmastar.

)
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Universite Kampiis calisanlarinin  spor faaliyetlerine katilimi
desteklenmektedir.
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"Universite spor yapan kampis calisanlari ve &grencilerin saghgini
korumaya yonelik onleyici tedbirler alir ve uygular.

a) Fiziksel aktivite ve spor branslarindaki antrendr sayisi

b) KamplUste fiziksel aktivite ve spor faaliyetlerinden sorumlu spor
hekimi sayisi

c) 2024 yil misabakalarindaki glvenlik gorevlisi sayis!"

Universite, spor dostu kampiis yaklasiminin uygulama, siirdiirme ve
iyilestirme konusundaki kararliligini taahhut eder ve uygular.
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