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Program Hazirlama Siireci

Dekanlar Konseyi tarafindan olusturulan komisyon asagidaki ¢aligsmalari
gerceklestirmistir.

1. Ilgili Literatiir taranmus, ulusal ve uluslararasi egitim programlar1 incelenmistir.
2. Ogrenci ve mezunlarin goriislerine bagvurulmustur.

3. Spor yonetimi alaninda {iriin ya da hizmet iireten sektor temsilcilerinin goriis ve
beklentileri incelenmistir.

4. Yapilan hazirlik caligmalari ve ortaya ¢ikan ihtiyag ve program hazirlama ilkeleri
Dekanlar Konseyine sunulmus ve degerlendirilmistir.

5. Komisyon tarafindan hazirlanan taslak program tiim iiniversitelerle paylasilarak
goriisler alinmis ve degerlendirilmistir.

6. Dekanlar Konseyince olusturulan Ust Komisyon tarafindan yapilan toplantilar
sonucunda programa son sekli verilmistir.



SPOR BiLiMLERi. FAKI"JLTVE.Si. SPOR YONETICILIGI BOLUMU
ULUSAL CEKIRDEK EGITIMi PROGRAMI (SYB-UCEP)

BIRINCI SINIF
l.Y.Y.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS | T | U] AKTS
GK Tiirk Dili-I Z 2 |0 3
GK Yabanci Dil-| Z 2 |0 3
GK Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi-I Z 2 0 3
SYB AE Spor Bilimlerine Giris Z 2 0 3
SYB MB Yonetim Bilimine Giris Z 310 4
SYB AE Spor Tarihi Z 2 |0 3
SYB AE Insan Anatomisi ZIs | 2 |0 4
SYB AE Kariyer Planlamasi Z 1 10 3
SYB AE Genel Cimnastik Z 1 |2 4
TOPLAM 17 | 2 30

1.Y.Y.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Ad1 ZIS| T | U| AKTS
GK Tiirk Dili-ll Z 2 |0 3
GK Yabanci Dil-1l Z 2 0 3
GK Atatiirk Ilke ve Inkilap Tarihi-1l Z 2 |0 3
GK Temel Bilgi Teknolojileri Kullanimi Z 2 1 4
SYB MB Spor Y dnetimi Z 2 |10 3
SYB AE Sporda Iletisim ve Medya Z 3 |0 3
SYB MB Kamu Yo6netimi ve Spor Z 2 |0 3
SYB AE Egzersiz Fizyolojisi ZIS| 2 |0 4
SYB AE Atletizm Z 1 ]2 4
TOPLAM 18 | 3 30

IKINCI SINIF
lIRAS

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS| T | U| AKTS
SYB AE Spor Psikolojisi Z 2 |0 3
SYB MB Spor Isletmeciligi Z 310 3
SYB MB Spor Organizasyonlar1 Z 2 |10 2
SYB MB Sporda Muhasebe ve Finans Y &netimi Z 2 10 3
SYB AE Sec¢meli Alan Bilgisi-I S 2 10 4
SYB MB Kurumsal iletisim Yonetimi Z 2 |0 3
SYB AE Antrenman Bilimi ZIS| 2 |0 4
SBF AE Basketbol z 1 |2 4
SYB AE Yiizme Z 1 ]2 4
TOPLAM 17 | 4 30




IV.Y.Y.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS| T | U|AKTS
SYB GK Universite Ortak Se¢meli Dersleri S 1 1 2
SYB AE Spor Sosyolojisi Z 2 |0 3
SYB MB Spor Ekonomisi Z 2 |0 3
SYB MB Spor Tesisleri Yonetimi 4 2 |0 3
SYB MB Spor Orgiitlerinde Liderlik Z 2 |0 3
SYB AE Sporda Biligim Y 6netimi Z 2 1 3
SYB AE Se¢meli Alan Bilgisi-l| S 2 |0 4
SBF AE Futbol Z 1 ]2 5
SYB AE Se¢meli Bireysel ve Takim Sporlari-I S 1 |2 4

TOPLAM 15 | 6 30
UCUNCU SINIF
V.Y.Y.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS| T | U|AKTS
SYB AE Bilimsel Arastirma Y ontemleri Z 2 0 4
SYB MB Spor Pazarlamasi Z 310 4
SYB MB Sporda Orgiitlenme Z 2 |10 4
SYB MB Spor Hukuku Z 3|0 4
SYB AE Hentbol Z 1 ]2 5
SBF AE Sec¢meli Alan Bilgisi-1lI S 2 |0 4

GK Mesleki Yabanci Dil- | Z 3 |0 5
TOPLAM 16 | 2 30
VI.Y.Y.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Ad1 ZIS| T | U| AKTS
SYB AE Sporda Istatistik Z 2 1 4
SYB MB Sporda Orgiitsel Davranis Z 3160 4
SYB MB Karsilagtirmali Spor Y 6netimi Z 2 0 4
SBF AE Se¢meli Bireysel ve Takim Sporlari-11 S 1 2 4
SYB AE Voleybol Z 1 ]2 5
SBF AE Se¢meli Alan Bilgisi-IV S 2 |0 4

GK Mesleki Yabanci Dil- 11 Z 3 10 5
TOPLAM 14 | 5 30
DORDUNCU SINIF
VI Y.Y.
*7. Yariyilda Isletmede Mesleki Egitime Gidecek Ogrenciler icin.

Ders Kodu | Ders Alani Ders Ad1 ZIS | T U | AKTS
SBF MB Isletmede Mesleki Egitim Z 0 24 20
SBF MB Isletmede Mesleki Egitim Degerlendirme Z 4 0 4
SYB AE Spor Bilimlerinde Aragtirma Projesi-I Z 2 2 6

TOPLAM 6 26 30




Ders Kodu | Ders Alam Ders Ad ZIS| T U | AKTS

SBF AE Girigimcilik ve Proje Yonetimi z 2 2 6
SBF AE Spor Bilimlerinde Aragtirma Projesi-II Z 2 2 10
SYB AE Se¢meli Alan Bilgisi-V S 1 2 4
SYB MB Spor Yo6netiminde Etik Z 3 0 5
SYB MB Sporda Insan Kaynaklar1 Yonetimi Z 3 0 5

TOPLAM 11 | 6 30

| VIILY.Y.

‘ *8. Yariyilda Isletmede Mesleki Egitime Gidecek Ogrenciler icin.

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS| T U | AKTS
SBF AE Girisimcilik ve Proje Y6netimi 4 2 2 6
SBF AE Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi-I Z 2 2 10
SYB AE Se¢cmeli Alan Bilgisi-V S 1 2 4
SYB MB Spor Yonetiminde Etik Z 3 0 5
SYB MB Sporda Insan Kaynaklar1 Yonetimi Z 3 0 5

TOPLAM 11 6 30

Ders Kodu | Ders Alam Ders Adi ZIS| T U | AKTS
SBF MB Isletmede Mesleki Egitim Z 0 24 20
SBF MB Isletmede Mesleki Egitim Degerlendirme Z 4 0 4
SYB AE Spor Bilimlerinde Aragtirma Projesi-II Z 2 2 6

TOPLAM 6 26 30
T U S AKTS
GENEL TOPLAM 114 (% 67,85) | 54 (% 32,15) 168 240
ZORUNLU DERS SAYISI 47 (% 81,03)
SECMELI DERS SAYISI 11 (% 18,97)
TOPLAM DERS SAYISI 58 (% 100)
ACIKLAMALAR

1) ilk 6 dénemde yer alan zorunlu derslerden her dénem en fazla birer ders olmak iizere toplamda 6
ders degisikligi yapilabilecektir.

2) Se¢meli derslerde istenilen kadar eklemeler yapilabilecektir.

3) Antrendrliik belgelendirmesi sebebiyle, Se¢meli Bireysel ve Takim Sporlari I ve II derslerinden
doneminde bir ders olmak {izere farkli bir ders segilecektir.

4) Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi-Il dersini alabilmek i¢in Spor Bilimlerinde Arastirma Projesi-I
dersinden basarili olmak gerekir.

5) ISME Uygulamasi ve ISME Degerlendirmesi Isletmede Mesleki Egitim (ISME) Calisma/Uygulama
Esaslar1 Yonergesine gore yapilacaktir.



SECMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI-I

KODU DERSIN ADI VAR T u AKTS
SYB Aticilik S 1 2 4
SYB Badminton S 1 2 4
SYB Binicilik S 1 2 4
SYB Bisiklet S 1 2 4
SYB Bocce S 1 2 4
SYB Boks S 1 2 4
SYB Bowling S 1 2 4
SYB Buz Hokeyi S 1 2 4
SYB Buz Pateni S 1 2 4
SYB Dagcilik S 1 2 4
SYB Dart S 1 2 4
SYB Eskrim S 1 2 4
SYB Futsal / Salon Futbolu S 1 2 4
SYB Goalball S 1 2 4
SYB Golf S 1 2 4
SYB Gosteri Cimnastigi S 1 2 4
SYB Gilires S 1 2 4
SYB Tiirk Halk Oyunlari S 1 2 4
SYB Halter S 1 2 4
SYB Havacilik S 1 2 4
SYB Hokey S 1 2 4
SYB Izcilik S 1 2 4
SYB Judo S 1 2 4
SYB Karate S 1 2 4
SYB Kayak S 1 2 4
SYB Kick Boks S 1 2 4
SYB Kano S 1 2 4
SYB Korumali Futbol S 1 2 4
SYB Korfbal S 1 2 4
SYB Kiirek S 1 2 4
SYB Masa Tenisi S 1 2 4
SYB Muay-Thai S 1 2 4
SYB Okguluk S 1 2 4
SYB Oryantiring S 1 2 4
SYB Plates S 1 2 4
SYB Plaj Voleybolu S 1 2 4
SYB Rafting S 1 2 4
SYB Ritmik Cimnastik (Kadin) S 1 2 4
SYB Satrang S 1 2 4
SYB Sorf S 1 2 4
SYB Step Aerobik S 1 2 4
SYB Su Kayagi S 1 2 4
SYB Su Topu S 1 2 4
SYB Squash S 1 2 4
SYB Taekwondo S 1 2 4
SYB Trekking S 1 2 4
SYB Triatlon S 1 2 4
SYB Tenis S 1 2 4
SYB Viicut Geligtirme ve Fitness S 1 2 4
SYB Wushu S 1 2 4
SYB Yelken ve Riizgar Sorfu S 1 2 4

Bireysel ve Takim Sporlar —I dersinden bir ders segilecektir.




SECMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI-II

KODU DERSIN ADI VAR T u AKTS
SYB Aticilik S 1 2 4
SYB Badminton S 1 2 4
SYB Binicilik S 1 2 4
SYB Bisiklet S 1 2 4
SYB Bocce S 1 2 4
SYB Boks S 1 2 4
SYB Bowling S 1 2 4
SYB Buz Hokeyi S 1 2 4
SYB Buz Pateni S 1 2 4
SYB Dagcilik S 1 2 4
SYB Dart S 1 2 4
SYB Eskrim S 1 2 4
SYB Futsal / Salon Futbolu S 1 2 4
SYB Goalball S 1 2 4
SYB Golf S 1 2 4
SYB Gosteri Cimnastigi S 1 2 4
SYB Giires S 1 2 4
SYB Tiirk Halk Oyunlari S 1 2 4
SYB Halter S 1 2 4
SYB Havacilik S 1 2 4
SYB Hokey S 1 2 4
SYB Izcilik S 1 2 4
SYB Judo S 1 2 4
SYB Karate S 1 2 4
SYB Kayak S 1 2 4
SYB Kick Boks S 1 2 4
SYB Kano S 1 2 4
SYB Korumali Futbol S 1 2 4
SYB Korfbal S 1 2 4
SYB Kiirek S 1 2 4
SYB Masa Tenisi S 1 2 4
SYB Muay-Thai S 1 2 4
SYB Okguluk S 1 2 4
SYB Oryantiring S 1 2 4
SYB Plates S 1 2 4
SYB Plaj Voleybolu S 1 2 4
SYB Rafting S 1 2 4
SYB Ritmik Cimnastik (Kadin) S 1 2 4
SYB Satrang S 1 2 4
SYB Sorf S 1 2 4
SYB Step Aerobik S 1 2 4
SYB Su Kayagi S 1 2 4
SYB Su Topu S 1 2 4
SYB Squash S 1 2 4
SYB Taekwondo S 1 2 4
SYB Trekking S 1 2 4
SYB Triatlon S 1 2 4
SYB Tenis S 1 2 4
SYB Viicut Gelistirme ve Fitness S 1 2 4
SYB Wushu S 1 2 4
SYB Yelken ve Riizgar Sorfu S 1 2 4

Segilen Bireysel ve Takim Sporlari-1 dersinden farkh olmak sartiyla, Bireysel ve Takim Sporlari-11

derslerinden bir ders secilecektir.




SECMELI ALAN BiLGISI-I

KODU DERSIN ADI ZIS T U AKTS
SYB Insan Anatomisi S 2 0 4
SYB Sporda Siddet ve Saldirganlik S 2 0 4
SYB Olimpik Hareket S 2 0 4
SYB Geleneksel Sporlar S 2 0 4
SYB Is ve Sosyal Giivenlik Hukuku S 2 0 4
SYB Davranig Bilimleri S 2 0 4
SYB Spor ve Cevre S 2 0 4
SYB Sporda Sponsorluk S 2 0 4
SYB Rekreasyon S 2 0 4

SECMELI ALAN BIiLGISI-II

KODU DERSIN ADI ZIS T u AKTS
SYB Egzersiz Fizyolojisi S 2 0 4
SYB Idare Hukuku S 2 0 4
SYB Kamu Yo6netimi S 2 0 4
SYB Spor ve Turizm S 2 0 4
SYB Insan Haklar1 ve Spor S 2 0 4
SYB Kamu Diplomasisi ve Spor S 2 0 4
SYB Sporda Goniilliiliik S 2 0 4
SYB Sporda Sosyal Giivenlik S 2 0 4
SYB Spor Teknolojileri S 2 0 4

SECMELI ALAN BIiLGISi-Il1

KODU DERSIN ADI ZIS T U AKTS
SYB Antrenmana Bilimi S 2 0 4
SYB Kuliip Ydnetimi S 2 0 4
SYB Uluslararast Spor Hukuku S 2 0 4
SYB Sporcu Beslenmesi S 2 0 4
SYB Spor ve Medya S 2 0 4
SYB Sporda Risk Yonetimi S 2 0 4
SYB Siyaset Bilimi S 2 0 4
SYB Spor Politikalari S 2 0 4
SYB Sporda Erdem S 2 0 4

SECMELI ALAN BIiLGISIi-1VvV

KODU DERSIN ADI ZIS T U AKTS
SYB Psikomotor Geligim S 2 0 4
SYB Sporda Toplam Kalite Yo6netimi S 2 0 4
SYB Engelliler Icin Beden Egitimi ve Spor S 2 0 4
SYB Yerel Yonetimlerde Spor S 2 0 4
SYB Spor ve Rekreasyon Alanlariin Planlanmasi ve Tasarimi S 2 0 4
SYB Spor Yénetiminde Inovasyon S 2 0 4
SYB Sporda Finansal Okur-Yazarlik S 2 0 4
SYB Sporda Hizmet I¢i Egitim S 2 0 4

SECMELI ALAN BILGISi-V

KODU DERSIN ADI ZIS T u AKTS
SYB Ritim Egitimi ve Dans S 1 2 4
SYB Fiziksel Uygunluk S 1 2 4
SYB Spor Masaji S 1 2 4
SYB Hareket Egitimi S 1 2 4




DERS ICERIKLERI

BIiRINCIi YARIYIL
TURK DILi-1 (20 3)

Yazi dilinin ve yazili iletisimin temel 6zellikleri, yazi dili ile s6zlii dilin arasindaki temel farklar.
Anlatim: yazili ve sozlIii anlatim; 6znel anlatim, nesnel anlatim; paragraf; paragraf tiirleri (giris-
gelisme-sonug paragraflart). Metnin tanimi ve metin tiirleri (bilgilendirici metinler, yazinsal
metinler); metin olma kosullar1 (baglasiklik, tutarlilik, amaclilik, kabul edilebilirlik,
durumsallik, bilgisellik, metinler arasi iliskiler). Yazili anlatim (yazili kompozisyon: serbest
yazma, planli yazma); planli yazma asamalari (konu, konunun sinirlandirilmasi, amag, bakis
acist, ana ve yan diislincelerin belirlenmesi; yazma plani hazirlama, kagit diizeni); bilgilendirici
metinler (dilek¢e, mektup, haber, karar, ilan/reklam, tutanak, rapor, resmi yazilar, bilimsel
yazilar) tlizerinde kuramsal bilgiler; 6rnekler iizerinde ¢alismalar ve yazma uygulamalari; bir
metnin 6zetini ve planini ¢gikarma; yazili uygulamalardaki dil ve anlatim yanlislarini diizeltme.

YABANCI DiL-I (20 3)

Bu ders, tiniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yiirtittiikleri her tiirlii akademik etkinlikte
okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini
saglayacak bicimde tasarlanmistir. Bu derste ilgi ¢ekici baglamlar yaratilarak, dilin islekligini
artirict alistirmalar verilerek, dilin gergek iletisim becerilerinde kullanimi gdsterilerek
ogrencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri gelistirilecek ve yabanci dil yeterlikleri artirilacaktir.

ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHi-I (2 0 3)

Kavramlar, tanimlar, ders yontemleri ve kaynaklarin tanimi, Sanayi Devrimi ve Fransiz
Devrimi, Osmanli Devleti’nin Dagilis1 (XIX. Yiizyil), Tanzimat ve Islahat Fermani, 1. ve II.
Megsrutiyet, Trablusgarp ve Balkan Savaglari, I. Diinya Savasi, Mondros Ateskes Antlagsmasi,
Wilson Ilkeleri, Paris Konferansi, M. Kemal’in Samsun’a Cikist ve Anadolu’daki Durum,
Amasya Genelgesi, Ulusal Kongreler, Mebusan Meclisinin A¢ilis, TBMM nin Kurulusu ve I¢
Isyanlar, Teskilat-1 Esasiye Kanunu, Diizenli Ordunun Kurulusu, I. inénii, II. Inénii, Kiitahya-
Eskigehir, Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiyilk Taarruz, Kurtulus Savasi sirasindaki
antlagsmalar, Lozan Antlagmasi, Saltanatin Kaldirilmasi.

SPOR BILIMLERINE GIRIiS (2 0 4)

Beden egitimi ve spor bilimlerini Tarih, Felsefe ve Bilim 1s18inda tanimlayabilmek; spor
bilimleri semsiyesi altinda yer alan temel disiplinlerin kavram kuram ve sistemler
bilgisi;  spor bilimlerindeki gelismeleri etkileyen faktorler ve gelecege dair dngoriiler; spor
bilimleri ve meslek alanlari, istthdam firsatlari gibi konular ele alinmaktadir.

YONETIM BILIMINE GIRIS (3 05)

Yonetim, yonetici, lider, orgiit kavramlarmin tanimi ve o&zellikleri; amaci, Onemi;
yonetim diigiincesinin gelisimi ve kuramlari; yonetim kademeleri ve yonetici rolleri; Orgiit
bigim ve modelleri, 6rgiitlerde modern yonetim yaklasimlari; yonetim fonksiyonlar1 (siiregleri)
ve boyutlar1 gibi konular ele alinmaktadir.



SPOR TARIHI (2 0 4)

Hareketin ve spor kavraminin ortaya ¢ikigi ve orgiitlii spora gegisin maddi-teknik temelleri,
hareket ve sporun kullanim bigimleri, eski uygarliklarda spor; beden egitimi ve
spor uygulamalarinin giiniimiize kadar gegen siire icerisinde, hangi uygarliklarda, hangi
zamanlarda ve nasil yapildigi; Tiirkiye'de sporun gelisimi, antik ve modern olimpiyatlar,
olimpizm gibi konular ele alinmaktadir.

INSAN ANATOMISI (2 0 4)

Anatomik terimler ve kavramlar; anatomik yapilar: kaslar, eklemler, kemikler; insan
viicudunun temel yapilari: hiicre, doku, organlar ve sistemin yapilart; diizlemler, eksenler,
kaslarin kasilmasi sirasindaki fonksiyonlar1 ve meydana getirdikleri eklem hareketleri;
hareketlerde rol alan kaslar: iist ekstremite kaslari, dirsek eklemi kaslari, alt ekstremite kaslari,
kalga eklemini ve diz eklemini etkileyen kaslara iliskin bilgiler edinmek.

KARIYER PLANLAMASI (10 3)

Meslek alanini tanimak, mesleki gelisim i¢in rehberlik yapmak ve ayni zamanda meslek
alanindaki kariyer firsatlar1 hakkinda farkindalik olusturacak konular ele alinmaktadir.

TEMEL CIMNASTIK (1 2 5)

Tanim, tarihce, temel duruslar, dizilisler, alan kullanimui, ritimli sekmeler, sicramalar, doniisler,
gecis ve baglantilar, aletli ve aletsiz hareketler, piramitler, kural bilgileri. Gosteri yiiriiyiisleri,
diizen, ritim, atlama ipi, cimnastik sopasi, lobut yer minderi alistirmalari, kural bilgileri ve
ogretim becerileri. Cimnastik ile tiim viicudu fiziksel kabiliyet ile kontrol altina almayi
saglamak, ayn1 zamanda koordinasyonunu gelistirmek, diger branslara temel olusturacak temel
hareket becerilerini kazanmak.

IKINCi YARIYIL
TURK DILi-11 (2 0 3)

Sozli dilin ve sozlii iletisimin temel 6zellikleri. Sozlii anlatim; konusma becerisinin temel
ozellikleri (dogal dili ve beden dilini kullanma); iyi bir konugsmanin temel ilkeleri; iyi bir
konugmacinin temel o6zellikleri (vurgu, tonlama, duraklama; diksiyon vb.). Hazirliksiz ve
hazirlikli konusma; hazirlikli konusmanin asamalari(konunun se¢imi ve sinirlandirilmasi;
amag, bakis acisi, ana ve yan diisiincelerin belirlenmesi, planlama, metni yazma; konusmanin
sunulusu). Konusma tiirleri:(karsilikli konugmalar, sdylesi, kendini tanitma, sorular1 yanitlama,
yilbasi, dogum, bayram v.b. 6nemli bir olayr kutlama, yol tarif etme, telefonla konusma, is
isteme, biriyle goriisme/roportaj yapma, radyo ve televizyon konugmalari, degisik kiiltiir, sanat
programlarina konugmaci olarak katilma v.b.). Degisik konularda hazirliksiz konusma yapma,
konusma ornekleri iizerinde ¢alismalar ve s6zlii anlatim uygulamalari, konusmalardaki dil ve
anlatim yanliglarini diizeltme.

YABANCI DiL-11 (20 3)

Bu ders, tiniversite 6grencilerinin kendi alanlarinda yiirtittiikleri her tiirlii akademik etkinlikte
okuma, konusma, dinleme ve yazma becerilerini belirli bir etkinlikte kullanabilmelerini
saglayacak bigimde tasarlanmistir. Bu derste 6grencilerin “Yabanci Dil I’ dersinde kazandiklar
bilgi ve becerilerin bir iist seviyeye c¢ikartilmasi hedeflenmelidir. Bu yapilirken ilgi cekici



baglamlar yaratilmasina, dilin islekligini artirict alistirmalar yapilmasina, dilin gergek iletisim
becerilerinde kullanilmasina ve bu yolla 6grencilerin dilsel ve iletisimsel yetileri ile yabanci dil
yeterliklerinin artirilmasina 6zen gosterilmelidir.

ATATURK iLKE VE INKILAP TARIHi-11 (2 0 3)

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis denemeleri,
hukuk alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan
yenilikler. 1923-1938 Doneminde Tiirk dis politikasi, Atatiirk sonrasi Tiirk dis politikasi, Tiirk
Devriminin Ilkeleri (Cumhuriyetcilik, Halkcilik, Laiklik, Devrimcilik, Devletcilik,
Milliyetgilik), biitiinleyici ilkeler.

TEMEL BiLGi TEKNOLOJILERiI KULLANIMI (2 1 4)

Bilisim teknolojileri, yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak isletim
sistemleri, kelime islemci programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu,
egitimde Internet kullanimi, bilisim teknolojilerinin sosyal yap: iizerindeki etkileri ve
egitimdeki yeri, bilisim sistemleri giivenligi ve ilgili etik kavramlari. Bilisim teknolojileri,
yazilim ve donanim ile ilgili temel kavramlar, genel olarak isletim sistemleri, kelime islemci
programlari, elektronik tablolama programlari, veri sunumu, egitimde Internet kullanimu,
bilisim teknolojilerinin sosyal yap1 iizerindeki etkileri ve egitimdeki yeri, bilisim sistemleri
giivenligi ve ilgili etik kavramlari.

SPOR YONETIMI (2 0 4)

Spor yonetimi, spor yoneticisi; akademik bir disiplin ve profesyonel bir meslek alani olarak
spor yonetiminin gelisimi; spor yonetiminin ayirt edici Ozellikleri ve spor yoneticisinin
ozellikleri; sporda liderlik, sporda 6rgiitlenme ideolojileri ve orgiit bicimleri; spor yonetimi 6zel
konular ele alinmaktadir.

SPORDA ILETISIM VE MEDYA (3 0 4)

Iletisim ve kitle iletisim tanim ve kuramlari, kitle iletisim araclari; islevleri, toplumsal
gorev ve sorumluluklari; kisiler aras1 iletisim, Orgiitler arasi iletisim, orgiit ici iletisim,
sporda ve spor Orgilitlerinde iletisim konular1 glinlimiiz medya iletisimi agisindan ele
alinmaktadir.

KAMU YONETIMI VE SPOR (2 0 4)

Tiirkiye’nin yonetim yapist ve kamu yonetim politikas1 ile spor kurulusu niteligi tasimayan
kamu kuruluslarinin sportif yiikiimliiliiklerini ve genclik ve spor politikalarinin 6gretimini
kapsar.

EGZERSIZ FiZYOLOJISI (20 4)

Enerji sistemleri, kardiovaskiiler, néromuskiiler ve solunum sistemlerinin egzersize uyumunu
bilmek ve bu degisikliklerin atletik performans iizerine etkilerini degerlendirme noktasinda
bilgilerin aktarilmasin1 saglamak ve enerji sistemleri ve hareket, egzersiz sonrasi toparlanma,
egzersizin kardiyovaskiiler, solunum, sinir, endokrin lokomotor sistem {izerine etkileri, farkl
iklim ve kosullarda egzersiz uygulamalarina iliskin bilgilerin 6gretilmesi siirecini kapsar.
Egzersize solunumsal, dolasimsal ve hormonsal uyumlar, antrenmanin fizyolojik temelleri,
beslenmenin performansla iligkisi, farkli ortamlarda egzersiz (sicak - soguk - yiiksek - algak
basingh) teorik olarak, ergometri, spirometri, maksimal oksijen tiiketimi hesaplanmasi, yiliksek
siddette egzersizde gii¢ akisi, diyet, analiz, laboratuvar ¢alismasi olarak aktarilmaktadir.



ATLETIZM (1 25)

Tanim, tarihge, siniflandirma, siirat, orta ve uzun mesafe kosular, bayrak kosulari, giille atma,
disk atma, uzun atlama, yiiksek atlama, yiiriiyiisler ve kurallar.

UCUNCU YARIYIL
SPOR PSIKOLOJISI (2 0 3)

Psikoloji temel kavramlar, sporun psikolojik boyutlari, spor psikolojinin tanimi ve 6zellikleri;
spor psikolojisinin tarihsel gelisimi; spor psikolojisinin ilgilendigi temel konular; spor
psikologunun rolii, spor psikologunun egitimi; performansi engelleyen psikolojik faktorler;
zihinsel antrenman ve performansi gelistirecek psikolojik yontemler gibi konular ele
alinmaktadir.

SPOR iSLETMECILIGi (30 4)

Isletme temel kavram ve tamimlari; isletme gesitleri; spor isletmeciligi ile ilgili temel
kavramlar, spor isletmelerinin kurulus, tescil ve o6zellikleri; spor kuliiplerinin sirket olarak
kurulmasi veya sirkete devir; spor isletmelerinin yonetimi; spor isletmeciliginde iiretim, satig
ve pazarlama; spor isletmelerinde istthdam gibi konular ele alinmaktadir.

SPOR ORGANIZASYONLARI (2 0 3)

Organizasyon tanimi, amacit ve siireci, organizasyon ilkeleri ve ortak Ozellikleri,
organizasyon ¢esitleri; spor organizasyonlariin tanim, amaci ve Onemi; yerel, bdlgesel,
ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlari; spor organizasyonunun asamalari; spor
organizasyonlarimin planlanmasi1 ve yonetimi, miisabaka organizasyonu ve yarisma
sistemleri, spor organizasyonlarinda saglanacak hizmetler gibi konular ele alinmaktadir.

SPORDA MUHASEBE VE FINANS YONETIMI (2 0 3)

Muhasebenin tanimi, muhasebe tiirleri ve muhasebenin fonksiyonlari; spor kurum ve
isletmelerinde muhasebenin temel ilkeleri; finansal faaliyet ve varliklarla iligkili kayitlama
ve izleme, muhasebe ve biitge, muhasebe ve finans yonetimi gibi konular ele alinmaktadir.

KURUMSAL ILETISIM YONETIMI (2 0 3)

Kurumsal felsefe, kurumsal imaj, kurumsal kimlik, kurumsal kiiltiir, kurumsal reklam,
kurumsal iletisimde  stratejik  planlama, spor  Orgiitlerinde  kurumsal  iletisim
uygulamalarinin degerlendirilmesi konular1 ele alinmaktadir.

ANTRENMAN BILIMIi (2 0 4)

Antrenman bilimine iligkin genel ve 6zel kavramlar1 tanitmak ve agiklamak, antrenman yazim
yontemlerini, sporda enerji metabolizmalar1 ile yliklenme yontemleri ve biyomotor yetiler
arasindaki iliskileri 6gretilmesi ile performans tizerinde etkili olan temel biyomotor 6zelliklerin
antrenman dongiisli icerisinde periyotlama yapilarak, siirecin nasil yonetilmesine yonelik
bilgilerin 6gretilmesi siirecini kapsar.

BASKETBOL (12 5)

Tanim, tarihge, temel durus, pas, top slirme, sut, ribaund, aldatmalar, bireysel ve takim
savunmasi, takim hiicumu, hizli hiicum, oyun sistemleri ve kurallar.



YUZME (125)

Tamim, Tarihce, Temel Hazirlik Calismalar1 (Su Ustiinde Kalabilme, Nefes Alma, Ayak
Vurusu, Kol Cekisi, Makas Hareketi, v.b.) Serbest, Sirtiistii, Kurbagalama, Kelebek Yiizme,
Atlayislar ve Kurallar.

DORDUNCU YARIYIL
UNIVERSITE ORTAK DERSLERI (11 2)

Her iiniversitenin kendi biinyesinde O6grencilerin ilgi ve yetkinliklerine uygun nitelik ve
cesitlilikte, kisisel degisime ve gelisime deger katan her tiirlii glincel ve popiiler konularin yer
aldig1 derslerdir.

SPOR SOSYOLOJiSI (20 3)

Sosyoloji bilimi ve kuramlar; sosyal bir olgu olarak spor, spor ve sosyal kurumlar,
spor sosyolojisinin islevleri; sosyallesme ve spor, sosyal hareketlilik ve spor, kiiltiir
ve spor, yabancilasma ve spor, din ve spor, siyaset ve spor, toplumsal cinsiyet ve spor;
amatorliik, profesyonellik, sanayilesme siirecinde spor gibi konular ele alinmaktadir.

SPOR EKONOMISI (2 0 3)

Ekonomi biliminin genel ilke, kuram, kavram ve siireglerinden hareketle, iktisadi diisiince
icinde sporun yeri ve Onemi; spor endiistrisi, spor sektorii, sporun finans1 ile ilgili
gelismelerin incelenmesinin yani sira; sporun toplumsal arz ve talebi ile genel 6zellikleri;
sporda tliketim yatirrm ve Ozellikleri, spor yatirimlarinin iktisadi gelismeye katkis1 ve
oOl¢iilmesi; spor yatirimlarinin finansmani, spor harcamalar1 ve maliyet, fayda analizi; spor ve
iktisadi kalkinma gibi konulara yer verilmektedir.

SPOR TESISLERI YONETIMI (2 0 3)

Spora katilim neden ve tiirleri; spor tesislerinin tanimi, ©6nemi ve uygulamadaki
cesitleri; Tirkiye’de spor tesisleri ve sorunlari; spor tesislerinin yapimi, tasarim ve
planlamasindaki temel unsurlar; spor tesislerinde malzeme temini, giivenlik ve hijyen
kurallari; tesislerinin etkin ve verimli isletilmesinde temel unsurlar gibi konular ele
alimmaktadir.

SPORDA ORGUTLERINDE LIDERLIK (2 0 3)

Liderlik kavram ve kuramlari; lider ve yonetici ayrimi, liderlerin o6zellikleri, liderlerin
giic kaynaklar1, geleneksel ve cagdas liderlik tarzlar1 ve sporda liderlik, oOzellikleri ve
onemi gibi konular ele alinmaktadir.

SPORDA BILiSIM YONETIMI (2 1 3)

Bilisim sistemleri ve teknolojileri, bilgisayar aglar1 ve internet, sistem analizi, slire¢ analizi,
haritalamasi ve modellemesi, siire¢ 6l¢limii ve iyilestirilmesi, veri tabani yonetimi sistemleri
gibi konularin 6gretimi ve sporda kullanma becerisi kazandirmak.



FUTBOL (125)

Futbol spor dalinin Diinya'da ve Tirkiye'de gelisimini, malzeme ve saha bilgisi. Teknigi
olusturan elementlerden, rakipten top alma becerilerini tanimlamak; duran toplar1 ayirt etmek;
kaleci tekniklerini gergeklestirmektir.

SECMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI-I (12 4)

Artistik Cimnastik

Artistik Cimnastigin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi,
biyomotor yeti caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Aticiik

Aticiligin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi temel beceri 6grenimi

Badminton

Badmintonun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, biyomotor yeti
caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Binicilik

Binicilik bransiin baslangici, tarihgesi, tanitimi, kurallari. bransa 6zgii temel teknik beceri
ogrenimi ve geligimi.

Bisiklet

Bisikletin icadu, tarihgesi, tanitimi, kurallari. Bisiklet bransina 6zgii biyomotor yeti ¢alismalari,
branga 6zgii biligsel performans gelisimi.

Bocce

Bocce tanimui, tarihgesi, miisabaka kurallari, malzemelerin tanitimi.

Boks

Boksun tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanima,
biyomotor yeti caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Bowling

Bowlingin tarihgesi, kurallari, malzeme bilgisi, saha bilgisi, teknik beceri 6grenimi.

Buz Hokeyi

Temel diizeyde baslangic. Buz hokeyinin tanimi, tarihgesi, kurallar1 Buz hokeyinde temel
teknik beceri ve 6grenimi. Buz hokeyinde sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Buz Pateni

Buz Paatenin tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin
tanimi, temel hareket ve yardim sekilleri.



Dagcilik

Dagciligin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Etkinlik alaninin tanitimi, bilissel ve
fiziksel performans geligimi.

Dart

Dart branginin tanimu, tarihgesi, kurallar1 uygulama bigimi.

Eskrim

Eskrimin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi,
biyomotor yeti caligmalari, temel hareket ve beceri 68renimi.

Hokey

Temel diizeyde baslangig. Hokeyin tanimi, tarihgesi, kurallari. Hokeyde temel teknik beceri
ogrenimi. Hokeyde sahaya dizilme ve taktik anlayisi, uygulama.

Futsal / Salon Futbolu

Temel diizeyde baglangi¢. Futsalin tanimui, tarihgesi, kurallari. Futsalda temel teknik beceri ve
Ogretim yontemleri, Futsala 6zgii biyomotor yetilerin 6nemi. Futsalda sahaya dizilme ve taktik
anlayisi, uygulama. Gozlem, hata tespiti ve ¢6ziim yontemlerinin 6grenimi.

Goalball

Temel diizeyde baslangic. Goalball’iin tanimi, tarihgesi, kurallari. Goalballda temel teknik
beceri ve dgretim yontemleri, Goalballa 6zgii biyomotor yetilerin dnemi. Goalballda sahaya
dizilme ve taktik anlayisi, uygulama. Gézlem, hata tespiti ve ¢oziim yontemlerinin 6grenimi.

Gosteri Cimnastigi

Gosteri Cimnastigi’nin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel
teknik beceri 6grenimi

Giires

Glires’in tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi,
biyomotor yeti ¢aligmalari, temel hareket egitimi 6grenimi ve ogretim yontemleri.

Halter
Halter’in tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. aletlerin tanitimi, temel teknik beceri

Ogrenimi ve ogretimi.

Judo

Judo branginin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Bransa 6zgii biyomotor
yeti calismalari, temel teknik beceri 6grenimi ve 6gretimi.

Kano
Kano branginin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel beceri ve

hareket sekilleri.



Karate

Karate tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Karate bransina 6zgii
biyomotor yeti calismalari, temel teknik beceri ve hareket 6grenimi, 6gretimi.

Kayak

Kayak bransinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, biyomotor
yeti ¢alismalari, temel beceri ve hareket sekilleri.

Kick Boks

Kick Boksun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallar1. Bransa 6zgii biyomotor yeti ¢alismalari,
temel teknik ve beceri 6grenimi, 6gretimi.

Masa Tenisi

Masa Tenisinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel teknik
beceri ve hareket 6grenimi-ogretimi.

Korfball

Temel diizeyde baslangi¢. Korfballiin tanimi, tarihgesi, kurallari. Korfball’de temel teknik
beceri ve dgretim yontemleri, Korfball’e 6zgii biyomotor yetilerin 6nemi. Korfball’de sahaya
dizilme ve taktik anlayisi, uygulama. Gézlem, hata tespiti ve ¢oziim yontemlerinin 6grenimi.
Muay-Thai

Muay-Thai’nin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Biyomotor yeti
caligmalari, temel teknik beceri ve hareket egitimi 6grenimi. Ogretim yontemleri.

Okculuk

Okgulugun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel teknik beceri
ogrenimi-ogretimi.

Oryantiring

Oryantiring’in tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Miisabaka alaninin tanitimi, biligsel
performans gelisimi.

Pilates

Salon kurallari, malzemelerin standartlari, diger branslar ile arasindaki fiziki farkliliklar, pilates
hareket ilkeleri.

Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin)

Sportif Ritmik Cimnastigin (kadin) tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin
tanimi1. Temel teknik beceri 6grenimi.

Step Aerobik

Salon kurallari, malzemelerin standartlari, diger branglar ile arasindaki fiziki farkliliklar, Step
aerobikte ritim ve hareket ilkeleri.



Taekwondo

Taekwondo tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallar1. Bransa 6zgii biyomotor yeti
caligmalari, temel teknik beceri 6grenimi-6gretimi.

Tenis

Tenisin tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallari. Malzemelerin ve miisabaka alanin tanimi, bransin
gerektirdigi biyomotor yeti ¢alismalari, temel teknik beceri 6grenimi-ogretimi.

Korfbol

Temel diizeyde baslangi¢. Korfbolun tanimu, tarihgesi, kurallar1. Korfbolda temel teknik beceri
ve 6grenimi. Korfbolda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Korumali Futbol

Temel diizeyde baslangi¢. Korumali Futbolun tanimu, tarihgesi, kurallar1. . Korumali Futbol’da
temel teknik beceri ve 6grenimi. . Korumali Futbolda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Plaj Voleybolu

Temel diizeyde baglangi¢. Plaj Voleybolunun tanimi, tarihgesi, kurallari. Plaj Voleybolunda
temel teknik beceri ve 6grenimi. Plaj Voleybolunda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Tiirk Halk Oyunlan

Temel diizeyde baslangic, oyunlarin tiirleri, tarihgesi. Tiirk halk oyunlarinda temel adimlar,
miizik, ritim, 6l¢ii ve oyunlarla iliskileri. Geleneksel ve diizenlemeli dal, yarisma kurallari.
Izcilik

Izciligin tarihgesi, tanimi, prensipleri. Kamp alanlarmin tanitimi. Bilissel ve fiziksel performans
gelisimi. Gorev ve sorumluluk bilincinin 6gretimi.

Viicut Gelistirme ve Fitness

Viicut Gelistirme ve Fitness’in tarihgesini ve genel kavramlar1 6grenmek. Viicut Gelistirme
prensiplerini 6grenmek. Fitness malzemelerinin 6grenimi.

Woushu

Wushu tarihgesi, tanim1, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Temel teknik beceri 6grenimi

Yelken ve Riizgar Sorfii

Yelken ve Riizgar Sorfii bransinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin
tanimi, temel beceri ve hareket sekilleri

BESINCI YARIYIL
BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI (2 0 4)

Bilim ve bilimsel arastirma temel kavramlari, baslica arastirma tiirleri yontem ve
modelleri, arastirmada problem, yontem, bulgu ve yorum, sonu¢ ve Onerilerin ortaya
konulmasinda izlenecek yollar. Bilgi edinme yollari, uygun istatistiklerin se¢imi ve
uygulanmasi, arastirma onerisi ve rapor hazirlama teknikleri.



SPOR PAZARLAMASI (30 4)

Spor endiistrisi ve spor pazarlamasi; spor pazarlamasi yonetimi, spor pazarlamasinda bilgi
Sistemi ve pazarlama arastirmasi; tiiketici davranisi, spor pazarlama karmasi ve pazarlama
karmasi ozellikleri; pazar boliimleme ve konumlandirma, spor iriinii, fiyatlama ve dagitim;
tutundurma c¢alismalari, sponsorluk, spor sponsorlugu gibi konular ele alinmaktadir.

SPORDA ORGUTLENME (2 0 4)

Uluslarlaras1 ve ulusal spor orgiitlerinin kurulus amaci, teskilat yapisi, gorevleri gibi konular
ele alinir.

SPORDA ORGUTSEL DAVRANIS (2 0 3)

Orgiitsel davramigin kuramsal temelleri; orgiit iginde birey ve kisilik yapilar;; tutumlar
ve 1s tatmini, orgiit kiiltiirii, gruplar, gurup dinamigi ve takim calismasi; liderlik, ¢atisma,
baglilik, stres ve motivasyon gibi konular ele alinmaktadir.

HENTBOL (12 5)

Hentbol oyun kurallarini anlayabilme ve tanimlayabilme, hentbol oyununun temel tekniklerini
uygulayabilme, hentbol oyununu meydana getiren savunma ve hiicum taktiklerini
uygulayabilme, hentbol oyununa yeni baslayan kisilere oyunun kurallarini tanitabilme, hentbol
oyununa yeni baglayan kisilere temel teknik ve taktiklerin 6gretimi.

MESLEKIi YABANCI DIiL-1 (305)

Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam
ve igeriklerinin agiklanmasi / Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime
dagarciginin gelistirilmesi / Terciime ilkelerinin agiklanmasi / Mesleki konularda terciime
uygulamalar1 / Rapor, basit i mektuplar1 ve CV yazma vb.

ALTINCI YARIYIL
SPORDA ISTATISTIK (2 1 3)

Temel kavramlar, veri girisi, veri organizasyonu, frekanslar, oranlar, grafikler, ortalama ve
degiskenlik olgiileri, hipotez testleri, ki-kare, varyans, regresyon, korelasyon ve zaman serileri
analizleri.

SPOR HUKUKU (30 4)

Hukukun temel ilkeleri, hukukun dallar1 ve kaynaklari, anayasa, yasa ve yonetmelikler;
Tiirkiye’de spor hukuku, spora iliskin kanun, yonetmelik ve tiiziikler; Ozerklesme
stireci, Ozerk spor federasyonlari; spor hukuku ile ilgili uluslararasi mevzuat, uluslararasi
federasyonlar, uluslararasi spor yargisi; farklit hukuk dallari ile spor hukuku iliskisi, sporda
sozlesmeler, sporda siddet ve diizensizligin 6nlenmesi ve spor giivenligi; sike ve tesvik primi
suglari, doping sugu ve yaptirimi, 6222 sayili yasanin degerlendirilmesi gibi konular ele
alinmaktadir.



KARSILASTIRMALI SPOR YONETIMI (3 0 4)

Ozellikle spor alaninda gelismis iilkelere ait spor ydnetim yapilarinin incelenmesi, aralarmdaki
farkliliklarin belirlenerek Tiirkiye ile mukayese edilmesi ve bu bilgiler 1s181inda Tiirkiye i¢in
uygun spor yonetim modelinin aragtirilmasi.

VOLEYBOL (125)

Voleybolun tanimini, voleybol oyununun genel karakteristik Ozelliklerini, Diinya'daki ve
Tirkiye'deki tarihi gelisimini, voleybol oyun kurallarini, voleybol oyununun temel
tekniklerinin teorik ve uygulamali olarak Ogretimini saglamak, voleybol ile ilgili bilgi ve
becerileri kazandirmak, her tiirli gelismeleri takip ederek etkinlik, organizasyonlar
diizenlenmesini ve yonetebilme becerisini kazandirmak.

MESLEKIi YABANCI DIL-11 (3 0 5)

Sektorde kullanilan terimlerin agiklanmasi / Karsilasabilinecek mesleki terimlerin anlam
ve iceriklerinin agiklanmasi / Mesleki konularda okuma ve okudugunu anlama ve kelime
dagarciginin gelistirilmesi / Terciime ilkelerinin agiklanmasi / Mesleki konularda terclime
uygulamalar1 / Rapor, basit is mektuplart ve CV yazma vb.

SECMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI-11 (1 2 4)
Artistik Cimnastik

Artistik Cimnastigin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallart. Malzemelerin tanimu,
biyomotor yeti caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Aticihik

Aticiligin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi temel beceri 6grenimi

Badminton

Badmintonun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, biyomotor yeti
caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.

Binicilik

Binicilik branginin baglangici, tarihgesi, tanitimi, kurallari. bransa 6zgii temel teknik beceri

ogrenimi ve gelisimi.

Bisiklet

Bisikletin icadi, tarihgesi, tanitimi, kurallari. Bisiklet brangina 6zgii biyomotor yeti ¢alismalari,
brangsa 6zgii biligsel performans gelisimi.

Bocce

Bocce tanimui, tarihgesi, miisabaka kurallari, malzemelerin tanitimi.

Boks

Boksun tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanima,
biyomotor yeti caligmalari, temel hareket ve yardim sekilleri.



Bowling

Bowlingin tarihgesi, kurallari, malzeme bilgisi, saha bilgisi, teknik beceri 6grenimi.

Buz Hokeyi

Temel diizeyde baslangic. Buz hokeyinin tanimi, tarihgesi, kurallart Buz hokeyinde temel
teknik beceri ve 6grenimi. Buz hokeyinde sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Buz Pateni

Buz Paatenin tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallar1. Malzemelerin
tanimi, temel hareket ve yardim sekilleri.

Dagcihik

Dagciligin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Etkinlik alanmin tanitimi, biligsel ve
fiziksel performans geligimi.

Dart

Dart branginin tanimu, tarihgesi, kurallart uygulama bigimi.

Eskrim

Eskrimin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi,
biyomotor yeti ¢alismalari, temel hareket ve beceri 6grenimi.

Hokey

Temel diizeyde baslangi¢. Hokeyin tanimi, tarihgesi, kurallari. Hokeyde temel teknik beceri
ogrenimi. Hokeyde sahaya dizilme ve taktik anlayisi, uygulama.

Futsal / Salon Futbolu

Temel diizeyde baslangi¢. Futsalin tanimu, tarihgesi, kurallari. Futsalda temel teknik beceri ve
ogretim yontemleri, Futsala 6zgli biyomotor yetilerin 6nemi. Futsalda sahaya dizilme ve taktik
anlayisi, uygulama. Gézlem, hata tespiti ve ¢oziim yontemlerinin 6grenimi.

Goalball

Temel diizeyde baslangic. Goalball’iin tanimi, tarihgesi, kurallari. Goalballda temel teknik
beceri ve dgretim yontemleri, Goalballa 6zgii biyomotor yetilerin 6nemi. Goalballda sahaya
dizilme ve taktik anlayisi, uygulama. Gézlem, hata tespiti ve ¢oziim yontemlerinin 6grenimi.

Gosteri Cimnastigi

Gosteri Cimnastigi’nin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel
teknik beceri 6grenimi

Giires

Glires’in tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimu,
biyomotor yeti ¢aligmalari, temel hareket egitimi 6grenimi ve dgretim yontemleri.



Halter

Halter’in tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. aletlerin tanmitimi, temel teknik beceri
O0grenimi ve 0gretimi.

Judo

Judo branginin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Bransa 6zgii biyomotor
yeti caligmalari, temel teknik beceri 6grenimi ve d6gretimi.

Kano

Kano bransinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel beceri ve
hareket sekilleri.

Karate

Karate tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallar1 ve degerlendirme kurallari. Karate brangina 6zgii
biyomotor yeti ¢aligmalari, temel teknik beceri ve hareket 6grenimi, 6gretimi.

Kayak

Kayak bransinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, biyomotor
yeti ¢alismalari, temel beceri ve hareket sekilleri.

Kick Boks

Kick Boksun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Brangsa 6zgii biyomotor yeti ¢aligmalari,
temel teknik ve beceri 6grenimi, 6gretimi.

Masa Tenisi

Masa Tenisinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel teknik
beceri ve hareket 6grenimi-6gretimi.

Korfball

Temel diizeyde baslangi¢. Korfballiin tanimi, tarihgesi, kurallari. Korfball’de temel teknik
beceri ve 6gretim yontemleri, Korfball’e 6zgii biyomotor yetilerin dnemi. Korfball’de sahaya
dizilme ve taktik anlayisi, uygulama. G6zlem, hata tespiti ve ¢6ziim yontemlerinin 6grenimi.

Muay-Thai

Muay-Thai’nin tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Biyomotor yeti
caligmalari, temel teknik beceri ve hareket egitimi 6grenimi. Ogretim yontemleri.

Okculuk

Okgulugun tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin tanimi, temel teknik beceri
ogrenimi-ogretimi.

Oryantiring

Oryantiring’in tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Miisabaka alaninin tanitimi, bilissel
performans gelisimi.



Pilates

Salon kurallari, malzemelerin standartlari, diger branslar ile arasindaki fiziki farkliliklar, pilates
hareket ilkeleri.

Sportif Ritmik Cimnastik (Kadin)

Sportif Ritmik Cimnastigin (kadin) tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin
tanimi1. Temel teknik beceri 6grenimi.

Step Aerobik

Salon kurallar1, malzemelerin standartlari, diger branslar ile arasindaki fiziki farkliliklar, Step
aerobikte ritim ve hareket ilkeleri.

Taekwondo

Taekwondo tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallar1. Bransa 6zgii biyomotor yeti
caligmalari, temel teknik beceri 6grenimi-6gretimi.

Tenis

Tenisin tarihgesi, tanimi, miisabaka kurallari. Malzemelerin ve miisabaka alanin tanimi, bransin
gerektirdigi biyomotor yeti calismalari, temel teknik beceri 6grenimi-6gretimi.

Korfbol

Temel diizeyde baslangi¢. Korfbolun tanimi, tarihgesi, kurallari. Korfbolda temel teknik beceri
ve 6grenimi. Korfbolda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Korumali Futbol

Temel diizeyde baslangi¢. Korumali Futbolun tanimu, tarihgesi, kurallar1. . Korumali Futbol’da
temel teknik beceri ve 6grenimi. . Korumali Futbolda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Plaj Voleybolu

Temel diizeyde baslangi¢. Plaj Voleybolunun tanim, tarihgesi, kurallari. Plaj Voleybolunda
temel teknik beceri ve 6grenimi. Plaj Voleybolunda sahaya dizilim ve taktik anlayisi.

Tirk Halk Oyunlari

Temel diizeyde baslangi¢, oyunlarin tiirleri, tarihgesi. Tiirk halk oyunlarinda temel adimlar,
miizik, ritim, 6l¢ii ve oyunlarla iliskileri. Geleneksel ve diizenlemeli dal, yarisma kurallari.

Izcilik
Izciligin tarihgesi, tanimu, prensipleri. Kamp alanlarinm tanitim1. Bilissel ve fiziksel performans

gelisimi. Gorev ve sorumluluk bilincinin 6gretimi.

Viicut Gelistirme ve Fitness

Viicut Gelistirme ve Fitness’in tarihgesini ve genel kavramlar1 6grenmek. Viicut Gelistirme
prensiplerini 6grenmek. Fitness malzemelerinin 6grenimi.

Wushu

Waushu tarihgesi, tanimi, miisabaka ve degerlendirme kurallari. Temel teknik beceri 6grenimi



Yelken ve Riizgar Sorfii

Yelken ve Riizgar Sorfii bransinin tarihgesi, tanimi, degerlendirme kurallari. Malzemelerin
tanimi, temel beceri ve hareket sekilleri

YEDINCI YARIYIL
SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA PROJE-I (2 2 6)

Spor yonetimi uzmanlik alanina iliskin bir arastirma projesinin  planlanmasi
yiiriitiilmesi sonuglandirilmasi ve rapor olarak sunulmasini igerir.

ISLETMEDE MESLEKIi EGIiTiM (0 24 20)

Kamu, oOzel sekter ve sivil toplum Orgiitleri ile belediyelerin spor kurum, kurulus
ve isletmelerinde; bir sorumlu uygulama Ogretim elemani gozetiminde yapilan gozlem,
inceleme ve uygulamalar; kurumun c¢alismalarinin degerlendirilmesi, mevzuatlarin ve
sistemlerin incelenmesi, is basinda uygulama Dbecerisi, grup c¢alismalari, kurum
organizasyonu, kurum i¢inde mikro yonetim uygulamalari ve bu c¢alismalarin
raporlandirilarak degerlendirilmesi gibi uygulamalar1 kapsar. Bu ¢alismalarin esaslart bir
yonergeyle belirlenir.

ISLETMEDE MESLEKi EGiTiM DEGERLENDIRME (4 0 4)

Spor Yonetici aday1 tarafindan elde etmis oldugu teorik ve uygulama odakli bilgilerin farkli
ortamlarda (Genglik Hizmetleri Genel Midiirliigii Merkez ve Tasra Teskilati, Spor Kuliipleri,
Belediyeler vb.) deneyimlemesine iliskin yapmis oldugu mesleki egitim uygulamasinda elde
ettigi deneyimleri paylagma siirecini kapsar.

SEKIZINCI YARIYIL
GIRISIMCILIK VE PROJE YONETIMI (2 2 6)

Girisimcilige dair temel kavramlar, girisimcinin 6zellikleri ve gerekli beceriler, Girisimeilik
tirleri, girisimcilik kiiltlirli, motivasyon, aile isletmeciligi, Kadin girisimciligi, Tiirkiye’de
girisimcilik etigi, Orgiit kiiltiirdi, iletisim ve girisimcilik ag1, Girisimcilik ve imtiyaz hakki,
Yerel girisimcilik, Girisimcilik finansmam, Is plani kavrami ve o6geleri, Projenin tanimu,
ozellikleri ve siniflandirilmasi, Proje yonetimi ve organizasyonu, Takim caligmasi (Farkli
disiplinlerin birlikte proje yazma kiiltiirii ), Mantiksal c¢er¢eve yaklagimi, Proje
yonetiminde biitgeleme, Proje yonetiminde kontrol ve raporlama, Proje risk yonetimi,
Ogrenci sunumlari (is plan1 sunumlar1)

SPOR BiLIMLERINDE ARASTIRMA PROJE-II (2 2 10)

Spor yonetimi uzmanlik alanma iliskin bir arastirma projesinin  planlanmasi
yiiriitiilmesi sonug¢landirilmasi ve rapor olarak sunulmasini igerir.

SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETIMI (3 0 5)

Insan kaynaklar1 ydnetiminin tanimi; sporda insan kaynaklari yonetiminin énemi; sporda
insan kaynaklarimin planlamasi, is analizleri, insan kaynagi bulma ve se¢me siireci; ise
uyumlastirma, egitim ve gelistirme, performans degerlendirme, kariyer planlama, gelistirme ve
insan kaynaklar1 bilgi sitemi gibi konular ele alinmaktadir.



SPOR YONETIMINDE ETiK (3 0 4)

Etik kavramina genel bakis, etik ile ilgili kuramlar; ahlak gelisim kuramlari, degerler, ahlaki
karar verme siirecleri ve yaklasimlari; ¢esitli alanlarda etik, orgiitsel ve mesleki etik;
yonetimde etik ilkeler ve etik dis1 davranislar; sporsa etik ve fair play; spor yonetiminde etik,
ilkeler ve kodlar gibi konular ele alinmaktadir.



